
COLEGIO FRAY GARCIA DE CISNEROS 
 

CAFETERIA DE ASIS 
Educamos al SER para servir 

CICLO ESCOLAR 2023-2024 
 
 

MENU PARA LA SEMANA DEL 20 AL 24 DE MAYO DEL 2024 

 

 

LUNES 
 

 

 

   ENCHILADAS SUIZAS 

 

MARTES    CUERNITOS CON 

   SOPA 

 

MIERCOLES    TACOS DE GUISADO 

   CHICHARRON, CHULETA 

   Y SALCHICHA 

 

JUEVES    TORTAS DE JAMON  

 

VIERNES    TACOS DE SUADERO 
 

 

 



COLEGIO FRAY GARCIA DE CISNEROS 

COMEDOR DE ASIS 
Educamos al SER para servir 

CICLO ESCOLAR 2023-2024 
 

MENU PARA LA SEMANA DEL 20 AL 24 DE MAYO DEL 2024 

 

LUNES 

 

SOPA DE LENTEJA 

TORTAS DE POLLO 

FRIJOLES 

ATE 

AGUA DE LIMON 

 

MARTES SOPA DE LETRAS 

ARROZ BLANCO 

OMELETTE  

GELATINA 

AGUA NATURAL 

 

MIERCOLES CREMA DE FRIJOL 

FAJITAS DE BISTEC 

ENSALADA DE VERDURAS 

CUBOS DE MELON 

AGUA DE JAMAICA 

 

JUEVES SOPA DE CARACOL 

ARROZ ROJO 

CALABAZAS A LA MEXICANA 

CUBOS DE MANGO 

AGUA DE NATURAL 

 

VIERNES SOPA DE TORNILLO 

TACOS DORADOS DE POLLO 

CUBOS DE SANDIA  

AGUA DE HORCHATA 

 


